ATAVINGN TNC EMLTPOTNC TTPOOLAYPUOMOV NETA TNV TPOTN ortofovrisvon

H emuponn mpodiaypapdv mov opictnke pe v anoeacn 178/2016 *(01g opb1| emavainym) yia v
npounfeta «XYPITTEX» agol élafe vmoyn T1g TopatnpnoELS TOV ETOPEIDV
1. BIOITPOMHGOEYTIKH MONOITPOXQITH E.

2. MATEIPAY ATAINQXTIKA MHXANHMATA A.E.

Kot votepa amd perétn g oxetikng Pipitoypagiog

1. IFCC 1995/1 : Sampling , transport and storage for PH , blood gases and electrolytes Eur J Clin

Chem Biochem 199533

2. CLINICAL CHEMISTRY ,Vol 41, No 2, 1995 —John Toffaletti, Ted Thompson Dept Of Pathol. Duke

University Med.Center , Durham

TpomomoloVe TIG TPOSAYPOUPES LE TIC TAPAUKAT®, Kol Elpacte 6T d1dbeon oag yia kdbe dievkpivion.
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1.

A. TEXNIKEX ITPOAIATPA®EX
I'TA THN ITPOMHGOEIA XYPITTQN

TEXNIKEX ITPOAIATPA®EX ITAAXTIKQN XYPIITTQN KAI BEAONQN
MIAX XPHXEQX

HNEPITPA®H

Ola Ta Tpoopepdpeva mpoiovto Ba pépovv voypemTikd v onuaven CE kot
GTNV TPOGPOPE TOVG Ol TPOGPEPOVTES Bal EMGUVAYOLV TPOTOHTLTA 1) VOUTILOG
EMKVPOUEVA OvTiypaga: Tov wiotomomtikov CE, mov éhafav amd tov
avtiotoryo Kowomomuévo Opyavicpd kabmg €mioNG Kol TOL TGTOTOMTIKOD
ISO 10V gpyocTaciov mapaymYNG TOV TPOIOVTI®V.

Ta mpooeepdpeva mpoidvta Ba eivar cvppova pe T Texvikég Tlpodaypapéc
g Ymovpyikng Amdgacng tov Yrovpyeiov Yyeiog pe apf. A6 6404 dig <<
Teyvikég mpodaypapés kot pébodor Eréyyov IMiaoctikov Zvpryyov ko
Behovav piag yprionc>> (PEK 681/B’8-8-1991), ot omoieg emcuvantovrot Kot
OTOTEAODV OVATOOTOGTO WEPOG TNG SLOKNPVENS TOV SYOVIGUOD Kol ETIONG
ovpoava pe ta Aebvn Tlpodtuma, Bdoet v omoiwv Exel yopnynbet n onpavon
CE.

2. 'ENIKEX TEXNIKEX [TPOAIAT'PA®EX

e Ta vAkd mov mopadidoviol TPEMEL Vo Eivar Kovovpyla apetayeipiota
KOl TO TEYVIKA TOLG YOPOKTNPIOTIKA va Ppiokovial o€ omOAvTn
GLUPOVIA, LE TNV TEXVIKT] TPOGPOPA TOV TPOUNOELTY|.

Ta VA OV amaToHVTL Y10 TV KOTOOKEDT TV cuptyydv Ba gtvor:
"o Tov KOAVSpO TO TPOTLAEVIO,

Yo T0 €pPoro moAvatbvAiévio Kot

Y10. TO EAAOTIKO TOPEUPLGUA OO PVOIKO CIMKOUEVO KOAOVTGOVK.

VVY®

Ta VAIKA OV YPNGILOTOIOVVTOL Y10l TV KOTAGKELT] TOV TUNHATOV TNG
oVPLYYOS Kl TOV PEAOVAOV TOV £PYOVTIOL GE EMAPT LE TO EVEGLUO VYPO
Oa etvar:

®  PYIKN TPOTN VAN KO OYL OVOKVKAWOUEVOL.

To vAka dev mpémet:

» Vo €(0VV 00U EKTOC EKELVNG TTOL TOVG TPOGOIOEL TO VAIKO KOTAGKELNG
TOVG,

» 1060 T0 TAAGTIKO OGO KOl TO GIMK®OUEVO ELOGTIKO VO UV EAEVOEPDVEL
VAMKA TTov ennpedlovy, PAATTOVY TNV BEPATELTIKT| 1GYD TOL EVIEUEVOL
VYPOY,

» Ogv mpénetl vo givor Tokd 1 Voo TPOKAAOVY TupeTOYOVa 1 VoL Elvat

TNYES MKPOOPYAVIGUAV TOL VO TPOKAAODV HOALVGN 1} VO TPOKAAOVV

0omO10ONTOTE AAAN QVETIOOUNTN EMIOpaAOT).

e [dwnitepn mpocoyn Ba 600el 6TO0 TOGO KOAY OTEYAVOTNTO TAPEYEL TO
eMoTIKO TopEUPLOHO KoL OTNV KOAN €QUPUOYN TNG KEPUANG TNG
Beldvag 010 GTVAIGKO TNG CVPLYYOG.

e To xdivpupo g Perdvog va agoupeitoan dveta, yopic vo omorteiton
10104TEPOC YEPLOUOG.
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e No VTapYEL STOP TPV TO TEAOG TOV KLAIVOPOL doTE TO EUPOAO va. pnv
umopel va Pyet EVIELDG amd avToV.

e  Ta vAKA mov mapadidoviol TPEMEL va eivarl Kavovpyla, apetayeiplota
KOl TOL TEYVIKO TOVLG YOPOKTNPIOTIKA Vo Ppiokovior og amdAvTn
GLUPOVIO LLE TNV TEYVIKN TPOGPOPEA TOL TpounevTi).

Ewdwdtepa, To TpoospepOUeEVO VAKA TPETEL VO TANPOVV TOVG €ENG OPOLG:

- Na avtomokpivovtor TANpmg oTig avaykes tov Nocokopeiov yu tnv yprion
mov mpoopilovrat.

- No ovvodevovtat amd capeic 0dnyie ypoemc.

- Na éyovv katd To SuvaTOV LOKPVTEPO XPOVO ANENG.

- No ouvodehovTol amd TGTOTOUTIKE TOLOTIKOV EAEYYOV.

- Na éyovv KatdAAnin cuckKeLOGia.

- To mpoidv mpémel va. givar mpdGPATNG TOPAYOYNG KOl KATd TNV Mpepounvio
Tapddoong Tov va unv €xel mapéABel xpovog UEYOADTEPOC amd TO £va
tpito(1/3) g cuvolkng ddpketag Cong Tov. O Tpounbevtng £yl vVOXPE®O
v avTiKaf1otd Kabe ToGHTNTO TPOTOVI®MY TOL £Y0VV OAAOIWOEL TPV amd TV
nuepounvio ANENG Tovg, LoAovoTL £xovv TnpnBel o1 GUVONKEG GLVTPNONG TOV
TpoPAETOVTOL OO TOV KATOOKEVOGTY).

¢ H cvokevacio TV 100V TPETEL Vo TANPOTL TIG AKOAOVOES ATULTOELG:

- H ovokevacio Ba givar Tov gpyoctaciov mapaymyns. To kéctog ng dev Ba
emPapvvel Pe TPOGHETA VAIKA TOV OV EMGTPEPOVTOL GTOV TPOUNOELTT.

- Xg gUQOVEC oMUElo TNG CLOKEVACING , TPEMEL VO AVAYPAPOVTAL O1 AKOAOLOEG
evoei&elg ota EMAnvikd 1 Ayylkd pe v em@oioén toyov SapopETIKOV 1
ewKotepov  pubuicewv  tov  Kowotikedv  Odnyidv  6mwg  avTég
wpocappoctnkay oty EAAnvikn Nopobesio:

1. Erwvopia kot dievboven tov katookevaotr. EGv o kataokevaotng edpevet
oe yopo ektog g Evponaikng 'Evoong, mpénel va avaypdestal 1 entovopia
Kol mn O0evbvvon tov eykateotnuévov oty Kowomnta eEovciodotnpévou
AVTITPOGHOTOL TOV.

2. Ta otoyeia va givol omoADLTOG avayKaio, TPOKEWEVOL O YPNOTNG VO, Elval
o€ Béon va avayvepilel To mpoidv, TNV TOGHTNTO TOV KOl TO TEPLEXOUEVO TNG
GLOKEVACING.

3. Huepopnvio otnv omoia to mpoidv pmopet vo xpnoipomombei acporéc ympic
vroPipacud g enidoonc.

4. Tig e1d1kég oVVONKeg amobnKeVONG Kot EPIGHOV.

5. Tig evdederypéve TPoedOTOMGELS KO TPOPLALEELC.

- Oleg o1 mAnpogopieg mOL GLVOOELOVY TO TPOCPEPOUEVO TPOIOV Vol
nmapéyovion omapaitnta oty EAAnvikn [Adoca, (ue v emooioén tuyov
SL0POPETIKMV M E101KOTEPMV pLOUicE®MV

tov Kowotikav Oomyidv).

- To vAkd cvokevaciog va gival amd 10TPIKd YOPTL Kot TAUCTIKO PIAL MOTE VOl
dtoearilovtor ta oplopeva and oto dpbpo 6 pe apd. A6 6404 dig <<
Teyvikég mpodiaypaeég kot péBodor eréyyov IMhaotikdv Zvpryydv Kot
Behovav pog ypone>> (PEK 681/B°/8-8-1991),

- H ovokevacio va @épel tnv €voeiln va unv ypnoYLOTOLEITAL [LE TOPAAOEVON
EKTOG OV TO TPOSPEPOUEVA €101 eivar GLUPATA pe TV Tapardehon ondte aVTd
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TPEMEL VO AVOPEPETOL GTIV TPOCPOPA.

[Tpodwaypapéc acpareiog cOUE®VO TPOg To oplopeve. amd TNV
oyetikn odnyia 2010/32/ EE tov Zvppoviiov g E.E. oyetikd pe v
TPOMYN  TOV  TPOVUATIOUDV 7OV  TPOKAAODVTOL amd  otyunpd
avtikeipeva 6to NOGOKOUEINKO TOUED.

3. EIAIKEX TEXNIKEZX ITPOATIATPA®EX I'TA XYPIITEX AEPIQN
AIMATOZX ENHAIKQN.

Na givor katdAAnAeg yo v derypatoAnyio aptnplokod oipotog yio
mv pétpnon PO2, PCO2,PH,CO - o&uyovouétpnon, niektpordteg ( K,
Na,Ca, Cl ) & petaforiteg (YAvKOLn —yoAoKTIKA).
Noa elvor TAAOTIKEG NIOPIVIGUEVES ETOYEG Yo YPNON HE TOGOTNTA
nrapivng 12-50 1.U/ml.
H nrapivn va eivan e otepen popon (Enpny).
O tmog Mg nmapiving Bo mpémel vo eivar T€T010G 0 omoiog dev Oa
emmpedlet

- Tnv ovykévipmon tov Noatpiov

- Tmv ovykévrpwon ovicuévov AcPectiov

- ToPH
ITov Ba amodeucvieTol amd EMGUVATTOUEVT ETIGTNOVIKY TEKUNPIOOT
Na dwfétovv cHOTNHO OTORAKPVVONG QLGOMOMY OEPiOL Yo TNV
aKp1PESTEPT AVAALON OA®V TOV TAPAUETPMV TV AEPIOV OIUATOC.
Noa elvar amoAloypéveg amd AGOL GIAIKOVIG Yoo TNV  OmoQLYN
TPOPANUATOV GTO GUOTNUA VYPOV TOV OVOALTOV (COANVIGKOG Kot
amouyn  TpoPANUAT®V  OTIG  HEUPPAVEG  MAEKTPOALTOV Ko
peTafortav )
Na d18étovv feddva pe AemTd TOlY OO,
Na avaypdapovtol ol S1aeTAcES TS PEAOVOS Yo TV EAOYIGTOTOINOT)
TOL TOVOL KOl SIEVKOAVVGT) TNG PONG TOV OULATOGC.
[Tpoduaypapés ac@aieiog GOUP®VO TPOG TO OPLLOUEVH OO TNV
oyetikn odnyia 2010/32/ EE tov Zvppoviiov g E.E. oyetikd pe v
TPOANYT TOV TPOVHOTIGUMY TOV TPOKAAOVVTOL OO oLy Pa
avtikeipeva 6to NOGOKOUEINKO TOUED.

4. EIAIKEX TEXNIKEX [TIPOAIAT'PA®EX TI'TA XYPIITEX AEPIQN
AIMATOZX ITAIATATPIKEX

20pryyec yio pETpnon oepimv aipatog TadtoTpikég pe Pehdva , Le mpo-
pvOcuévo oyKo avappoenong 0,6 ml ( dykog cvpryyag 1 ml).

Na mpovv Tig mpodwaypapés mov oyvovv vy 115 EIAIKEX
TEXNIKEZX ITIPOAIATPA®EX I'l A ZYPITTEX AEPIQN AIMATOX
ENHAIKQN.
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EIAH XYPIITTQN

YYPIITEX AEPION AIMATOX ENHAIKQN ME BEAONA 23G

YYPII'TEX AEPIQN AIMATOZX ITAIAIKH — BPEQIKH 1CC

YYPIITEY INNOYAINHXE ME AIIOXIIQMENH BEAONH 0.5 CC

YYPITEY INNOYAINHXE ME ATTIOZITIQOMENH BEAONH 1 CC

YYPIITEZ ITAAXTIKEYX MIAY XPHYXEQY 10CC

YYPITEZ ITAAXTIKEY MIAY XPHXEQY 2,5CC

YYPITEZ ITAAXTIKEY MIAY XPHEEQY 20CC

YYPITEX ITAAXTIKEY MIAY XPHXEQY 5CC

YYPIITEZ ITAAXTIKEX MIAY XPHXEQY 20CC AIIOXTEIPOMENEX ME
YXYXTHMA LUER LOCK

YYPIITEZ ITAAXTIKEX MIAY XPHXEQZY 50-60CC ME BIAQTO MIIEK
KAI ME AKPO LUER LOCK

YYPIITEZ ITAAXTIKEX MIAXZ XPHXEQZY 50-60CC ME EIIIZXTOMIO I'TA
BEAONH ME YIAO MIIEK

YYPITEXZ ITAAXTIKEYX MIAY XPHXEQY 50-60CC ME EIIIZTOMIO I'TA
KAG®ETHPA ME XONTPO MIIEK AKPO KAGETHPA

YYPIITEZ ITAAXTIKEX MIAX XPHXEQY ATIOZTEIPQMENEX LATEX
FREE ME XYXTHMA YYNAEXHY LUER LOCK 2,5 ML

YYPIITEX AEPION AIMATOX ENHAIKQN 2,5-3CC

YYPIITEX INNOYAINHX 1 CC ME MH AIIOXTIOMENH BEAONA
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